
A VITALITA n. o. LEHNICE és a PETZ 
ALADÁR EGYETEMI OKTATÓ KORHÁZ, 
GYŐR a SKHU/WETA/1901/4.1/121 
azonosítószámú „Tapasztalatcsere 
és új módszerek bevezetése a stroke 
utáni betegek kezelésében” elne-
vezésű projekt keretében szakmai 
WORKSHOPOT szervezett STROKE 
címmel, amelyet 2021. 08. 05-én 
tartottak online a VITALITA és a 
PAMOK kórház szakembereinek, Bc. 
Zoltán Kuruc fizioterapeuta, a VITA 
neurorehabilitációs ambulancia szak-
értője és MUDr. Alžbeta Molnárová 
részvételével.

A WORKSHOPON bemutatott főbb 
szakmai témák a következők voltak:
Bc. Zoltán Kuruc a stroke utáni vállízü-
leti fájdalmakról tartott előadást. A to-
vábbi témákat a PAMOK kórház szak-
értői mutatták be, mint például 
	 tükörterápia – fizioterápia 
	nyelvi zavarok – logopédia 
	 telemedicina – telerehabilitáció

Mindegyik témát szakértői vita követte.
Végül MUDr. Alžbeta Molnárová be-
szélt a betegség lefolyásáról, az azt 
követő kezelésről és arról is, hogy erős 
akarattal minden leküzdhető, a bete-
gek élhetnek normális életet. 2019 
szeptemberében agyi érkatasztrófát 
szenvedett, és 2019 októberében 60 
napos rehabilitációs kezelést kezdett 
a VITALITA n. o. LEHNICE kórházban. 
Ha a betegek időben megkapják a 

szükséges kezelést, majd a stabili-
zációt követően megfelelő rehabili-
tációban részesülnek, akkor szilárd 
akarattal és kitartással van esélyük 
visszatérni a normális élethez.
A projekt az Európai Regionális 
Fejlesztési Alap Kisprojekt Alapjá-
nak támogatásával valósult meg az 
Interreg V-A Szlovákia-Magyaror-
szág Együttműködési Program kere-
tében.

A WORSKSHOPON 40 egészségügyi 
szakember vett részt. E sajtóközle-
mény tartalma nem feltétlenül tükrözi 
az Európai Unió hivatalos álláspontját.

További információért kérjük, fordul-
jon Alexandra Magulák projektmene-
dzserhez.
magulak@vitalita-lehnice.sk 
www.vitalita-lehnice.sk
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